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U fficio guide è una   
associazione di Guide  

Alpine e Guide Ambientali  
 

Le nostre competenze vanno  
dalle più impegnative scalate su 
roccia e ghiaccio alle semplici  

escursioni sulle colline della  
Toscana,  

dalle escursioni con le racchette 
da neve alle  

escursioni in mountain bike. 
 

Inoltre organizziamo corsi di  
educazione  

ambientale per ragazzi, corsi di  
aggiornamento e sicurezza per i 
lavori in altezza e docenze nei  
corsi di formazione per guide  

ambientali. 
 

Tutte le nostre guide sono in  
regola con le  

disposizioni di legge. 

www.ufficioguide.it 
info@ufficioguide.it 

Consulenti tecnici per l’attività outdoor di: 

Libreria Stella Alpina 

Obiettivo Montagna 

CLIMB 



Programma 
SABATO 17 settembre 2011 
dalle ore 15,00 alle ore 19,00 
ORIENTEERING:  
Esercitazione di orientamento, lettura della carta, uso della bussola e gioco 
finale nel Parco dell’Anconella: 
I bambini potranno essere lasciati alla Guida e ripresi al termine dell'attivi-
tà. 
 
DOMENICA 25 settembre 2011 
dalle ore 9,30 alle ore 18,00 
Arrampicata su una parete naturale,  
palestra di Figline di Prato: 
Vincere la paura del vuoto nella massima sicurezza, sotto l’attenta sorve-
glianza delle Guide, per sviluppare la capacità di attenzione e concentrazio-
ne ed autonomia decisionale. 
I bambini potranno essere lasciati alla Guida e ripresi al termine dell'attività 
 
SABATO 1° e DOMENICA 2 ottobre 2011 
dalle ore 15.00 del sabato alle ore 18,00 della domenica 
Una notte sugli alberi 
Una notte intera dormendo sugli alberi, una esperienza emozionante che 
tutti vorremmo fare.  
Nel pomeriggio ritrovo in un agriturismo nel Mugello, organizzazione di una 
escursione nel bosco con carta e bussola 
Dopo la cena in agriturismo, assistiti costantemente da 2 guide saliranno 
su grosse querce dove sono preparate delle brandine ed in assoluta sicu-
rezza trascorreranno la notte.  
La mattina seguente dopo la colazione verrà effettuata una altraescursione 
nel bosco alla ricerca delle tracce di animali ed impareranno ad accendere 
un fuoco.  
Il programma dettagliato con tutte le indicazioni necessarie sarà inviato 
per e-mail  al momento dell’iscrizione. 
Il pernottamento sugli alberi è organizzato in collaborazione con l’associa-
zione TREE SLEPING  
 
DOMENICA 23 ottobre  
dalle ore 7.30 alle ore 20.00 
Riserva Naturale dell’Orrido di Botri 
Risalita del canyon più grande della Toscana in un ambiente naturale unico 
nel suo genere. 
Escursione aperta anche ai genitori. 

ETA' CONSIGLIATA: 
 
9-14 ANNI,  per gruppi omogenei già costituti potranno essere concordate date 
personalizzate o attività specifiche a richiesta.  
 
Costo di tutte le attività: €. 190,00* sconto del 10% al fratello o sorella 
 
La quota comprende: 
• L'uso del materiale (corde, imbracature, caschi, moschettoni, mappe 

orienteering, bussole, materiale tecnico necessario per dormire sugli alberi,  
ecc.), 

• l'assistenza delle Guide Alpine e/o Guide Ambientali Escursionistiche; 
• L’ingresso alla Riserva naturale dell’Orrido di Botri per i bambini e genitori e il 

noleggio del casco protettivo; 
• Cena e colazione in agriturismo, pernottamento sugli alberi; 
• Assicurazione infortuni personale (tessera UISP) 
 
La quota non comprende: 
• Le spese dei viaggi per recarsi nei luoghi dove si effettuano le attività; 
• I pranzi al sacco e gli extra nell’agriturismo; 
• Tutto quanto non indicato nel programma 
 
Costo di tutte le attività con esclusione dei 2 giorni sugli alberi: 97,00 euro*  
 
ISCRIZIONI: per e-mail all’indirizzo info@ufficioguide.it,  pagamento acconto 
di euro 70,00 entro il: 

16 settembre 2011  
mediante postagiro oppure bollettino di conto corrente postale  
n.° 64349087,  bonifico bancario iban IT 52 M 07601 02800 0000 64349-
087 intestato a ass. UFFICIO GUIDE. 
Al momento dell’iscrizione dovranno essere comunicati i dati anagrafici per l’assi-
curazione infortuni. 
 
* Dettaglio costi  per partecipare alle singole attività : 
€. 30,00 per il 17/9 
€. 50,00 per il 25/09 
€.100,00 per il 1-2/10 
€. 40,00 euro a famiglia per il 16 ottobre 

 


