"LA MAGIA DELLA
CORSICA SELVAGGIA:

IL TREKKING DEL DESERT
DES AGRIATES”

29 MAGGIO - 2 GIUGNO 2010

Compreso fra il Capo Corso e la Balagna e ad
ovest del golfo di St. Florent, il Désert des
Agriates € wuna zona selvaggia e poco
frequentata. Il Désert, cosi chiamato nei primo
decenni del secolo scorso per il suo quasi totale
spopolamento, fu un tempo zona coltivata e la
presenza umana € confermata dai vari poderi e
altre costruzioni rurali che possiamo trovare
percorrendo le strade interne, mentre lungo il
percorso litoraneo capita di imbattersi nei tipici
pagliaghj (pagliai, segno di un passato di
coltivazioni di frumento): costruzioni in pietre a
secco coperte di erba oggi usate come rifugi di
pastori e talune restaurate come ottimi “bivacchi”
per escursionisti.

Trattandosi di un'area protetta, la fascia costiera
integralmente preservata e del tutto priva di
costruzioni e quindi € un ottimo percorso
escursionistico, essendo l'accesso via terra evitato
dalla massa dei turisti per il caldo e l'aridita del
territorio.

Ci immergeremoi subito nelle bellezze della
Corsica, visitando I'immensa spiaggia e il bel borgo
di Nonza, posto sulla irta costa occidentale del
capo Corso. Questa breve passeggiata ci

permettera di prepararci alle selvagge bellezze del
Désert des Agriates.

Il nostro sara un trekking marino che si svolgera
su sentieri a picco sul mare, costeggiando spiagge
bellissime di sabbia bianca, in mezzo ad una
rigogliosa macchia mediterranea a perdita
d'occhio, contemplando scenari mozzafiato con un
mare cristallino che fa da cornice.

La partenza del trekking avverra dalle spiagge ad
ovest di St. Florent per poi giungere — dopo circa
45km. e 2 gg. di cammino — alla spiaggia di
Ostriconi, posta all'estremo ovest del Desert,
nostra meta finale.

I nostri giorni di trekking proseguiranno portandoci
poi a Macinaggio, il principale porto turistico del
Capo Corso, posto alla sua sommita orientale. Qui
percorreremo il Sentiero dei Doganieri, antico
tratturo e sentiero sulla costa nord del Capo — oggi
area protetta — utilizzato dall’antichita fino al
secolo scorso, a salvaguardia delle scorribande dei
pirati e dai contrabbandieri.

Infatti troveremo numerose testimonianze delle
residenze e di fortificazioni dei doganieri (con i
resti di torri di segnalazione).

Il nostro Tour terminera con la visita di Bastia, che
seppur breve, ci permettera di comprendere le
profonde radici storiche del Paese, segnate nei
secoli dalle varie egemonie genovesi e, a seguire,
francesi.



29 maggio:
Ore 5.30

30 maggio:
Ore 8.00

31 maggio:
Ore 7.00

PROGRAMMA

Ritrovo al parcheggio antistante |l
Cinema Warner Village e partenza
per il porto di Livorno (imbarco Corsica
Ferries) dove ci imbracheremo alla volta
di Bastia alle 8.15. (circa 4 ore di
navigazione)

Una volta sbarcati, si prosegue per
Nonza (pranzo in itinere — presso passo
di Col de Teghime) dove faremo una
passeggiata e una sosta con bagno
sulla Spiaggia di Nonza (2.5 Km. di
estensione). Visita del ridente paesino
di Nonza. Rientro in St.Florent e
sistemazione in albergo. Cena libera

Sveglia e colazione in albergo e
partenza dei soli autisti per la spiaggia
di Ostriconi, che costituisce la localita di
arrivo del trek. Parcheggiate le auto,
ritorniamo a St. Florent per iniziatre
tutti insieme il Trek de Le Desert des
Agriates. Sara possibile fare soste e
bagni nelle numerose e bellissime
calette che incontreremo. Pranzo al
sacco. In serata, arrivo al Camping ‘U
Paradisu in prossimita della grande e
bellissima  spiaggia di  Saleccia.

Sistemazione in bungalows da 4 letti.
Cena presso il ristorantino del camping

Sveglia e colazione in autonomia (il bar
del camping sara chiuso). Lasciamo il
camping alla volta di Ostriconi, meta
finale de Le Desert des Agriates.
Durante il percorso sara possibile fare
alcune soste e bagni in spiagge e
calette da sogno. Pranzo al sacco. Nel
tardo pomeriggio & previsto larrivo
nella maestosa spiaggia di Ostriconi
(Riserva Naturale). Bagno finale e
ritorno (con auto gia parcheggiate la
mattina precedente) a St.Florent. Cena
libera e visita di St. Florent

1 giugno:
Ore 8.00

2 giugno:
Ore 8.00

Sveglia e colazione in albergo. Partenza
alla volta di Macinaggio, percorrendo le
panoramiche strade del Cap du Corse (
il cosiddetto “Dito”). Arrivo a
Macinaggio e prosecuzione dei soli
autisti per Barcaggio, che costituira la
localita di arrivo del trek. Parcheggiate
le auto, si torna a Macinaggio, per
iniziare tutti insieme il trek del
Sentiero dei Doganieri. Anche qui
sara possibile fare soste con bagno,
specialmente nella bellissima spiaggia
in prossimita di Barcaggio. Pranzo
al sacco. Nel pomeriggio, arrivati a
Barcaggio, sosta per wuna breve
merenda e ritorno a Macinaggio in
auto. Sistemazione e cena in Hotel

Sveglia e colazione in albergo. Partenza
alla volta di Bastia. Visita della
Cittadella e della Rocca, del Porto
Vecchio e del Centro Storico basso.
Pranzo libero. Alle 14.00 circa é&
previsto I'imbarco dei mezzi sulla nave
e la partenza per Livorno. L'arrivo a
Livorno & previsto verso le 19.

Guida Escursionistica:

Luca Taddei (cell. 339 6675389)
Email: lucataddei@ufficioguide.it

Impegno fisico:

medio-elevato (Trek des Agriates)
medio (Trek dei Doganieri)

Difficolta tecnica: media

Quota di partecipazione euro 460,00



La Quota di partecipazione comprende:

e Tutti i pernottamenti in albergo (**/***) e nel
bungalows del camping

e Tre colazioni (due a St.Florent e una a
Macinaggio) e due cene (una al camping e una
in hotel a Macinaggio)

e Assistenza delle Guide Escursionistiche (L.R.

42/2000 et seg.)
La Quota di partecipazione NON comprende:

Il necessario per i vari pranzi al sacco
Il carburante per 'auto di appartenenza

e Le colazioni, pranzi e cene non descritte nel
programma € non presenti nella Quota di
partecipazione comprende

e Tutto quanto non descritto ne Quota di
partecipazione comprende

e Assicurazione Infortuni

Numero minimo di partecipanti: 6 persone

CONSIGLI UTILI (cosa portare):

e Zaino 30/40 It.

¢ Bastoncini telescopici (se usati prec.)

e Asciugamano/Telo mare

e Costume

e Occhialini / maschera sub

e Scarpettine gomma leggere/ o ciabattine da mare
e Crema per il sole ad alta protezione

e Occhiali da sole

e Scarponcino o pedula da trekking in Gore-tex
e Sacco a pelo estivo per il camping

e Cappellino

Regolamento di viaggio:

Il programma potrebbe subire ritardi, variazione e modifiche a causa
di avverse condizioni meteo-climatiche, eventi e situazioni locali
comunque non imputabili all'organizzazione.

In tal caso le eventuali spese supplementari sono a carico dei
partecipanti. In particolare in caso di mancato imbarco da Livorno e/o
Bastia a causa di condizioni meteo-marine avverse e/o comunque
cause non imputabili all'organizzazione, le eventuali spese
supplementari saranno a carico dei partecipanti.

Penali di recesso

Al partecipante che receda dal contratto prima della partenza saranno
addebitate le penali di seguito elencate:

da 30 a 21 gg prima della partenza — 25% della quota totale;

da 20 a 11 gg prima della partenza — 50% della quota totale;

da 10 a 3 gg prima della partenza — 75% della quota totale;

meno di 3 gg prima della partenza — nessun rimborso

Direzione Technica

)| DEMIODFF wiagel

aut. Prov.n.°389 del 31.10.94, polizza di mondial assistance n.° 10087

Le Guide sono tutte in possesso di assicurazione R.C.di
legge, i partecipanti alle varie attivita NON sono coperti da
assicurazione personale infortuni, chi volesse questa
assicurazione dovra comunicare alla guida i propri dati
anagrafici almeno una settimana prima della data fissata per
la partenza



